
胸部 X 光檢查注意事項 

1. 避免 X光檢查衣臨時發生不足情形，請務必加強宣達受檢者於受

檢當日可穿著寬鬆、舒適、無金屬拉鍊、鈕扣、亮片或特殊飾品

的衣物，經現場放射師確認即可直接進行拍攝。 

2. 聽從放射師引導，用力吸氣後停止呼吸，只需閉住幾秒鐘即可 。  

3. 懷孕婦女應避免做胸部 X 光檢查，以免影響胎兒健康。 
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(有扣子、拉鍊會在 X光片上顯影) 

(胸前有膠質標示有時會在 X光下顯

影) 

 


